
Описание 
дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программы  

в области циркового  искусства «Искусство цирка» 
 

Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа в области 
циркового искусства «Искусство цирка» (далее – ОП) разработана в соответствии с 
Федеральными государственными требованиями к дополнительной предпрофессиональной 
общеобразовательной программе в области циркового искусства «Искусство цирка», 
утвержденными приказом Министерства культуры Российской Федерации от 12.03.2012 г. 
№ 160. 

ОП «Искусство цирка» определяет содержание и организацию образовательного 
процесса в образовательном учреждении и направлена на творческое, эстетическое, духовно-
нравственное развитие обучающегося, создание основы для приобретения им опыта 
исполнительской практики, самостоятельной работы  в области циркового искусства.  

ОП «Искусство цирка» учитывает возрастные и индивидуальные особенности 
обучающихся и направлена на: 

выявление одаренных детей в области циркового искусства; 
создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, 

духовно-нравственного развития детей; 
приобретение детьми знаний, умений и навыков в области циркового искусства 

(акробатике, гимнастике, жонглировании и др.); 
приобретение детьми опыта творческой деятельности; 
овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира; 
подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, 

реализующие профессиональные образовательные программы в области циркового 
искусства. 
 
Нормативный срок обучения – 8 (9) лет. Принимаются дети в возрасте от 6,6-9 лет. 
Изучаемые учебные предметы: 
• Акробатика - 1 час в неделю (2-3 классы); 2 часа в неделю (4-8- классы); 
• Гимнастика - 2 часа в неделю (1-8 классы); 
• Жонглирование  – 1 час в неделю (1-3 классы), 2 часа в неделю (4-8 классы); 
• Театральные игры – 1 час в неделю (1-4 классы); 
• Основы мастерства актера – 1 час в неделю (5-8 классы); 
• Ритмика и танец - 2 часа в неделю (1-4 классы); 
• Хореография – 2 часа в неделю (5-8 классы); 
• Подготовка цирковых   номеров -1 час в неделю (3 класс), 2 часа в неделю (4-8 
классы); 
• Беседы об искусстве  - 1 час в неделю (1-6 классы); 
• История циркового   искусства - 1 час в неделю (7-8  классы); 

Продолжительность одного занятия в 1 классе – 30 минут, 2-8 классах – 40 мин. 
Итоговая аттестация проходит в форме выпускных экзаменов: 
• Исполнение циркового номера  
• История циркового искусства 

 
По окончанию обучения выдаётся свидетельство, заверенное печатью образовательного 

учреждения. Форма свидетельства устанавливается Минкультуры России и является единой 
на территории всей страны. 
 
 


